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Kreistag Vorpommern-Rügen Entscheidung 13.10.2025 

 
Antrag der Kreistagsfraktion AfD: "Prüfung zur Einführung eines jährlich stattfindenden 
Erste-Hilfe-Kurses ab der 7. Jahrgangsstufe an allen weiterführenden Schulen im Landkreis 
Vorpommern-Rügen" 
 

Beschlussvorschlag: 

 
Der Kreistag Vorpommern-Rügen möge beschließen: 
 
Der Landrat wird beauftragt zu prüfen, inwieweit der Eigenbetrieb Rettungsdienst die 
personellen und organisatorischen Kapazitäten zur Durchführung jährlich wiederkehrender Erste-
Hilfe-Kurse ab der 7. Jahrgangsstufe an allen weiterführenden Schulen des Landkreises 
bereitstellen kann.  

Weiterhin ist zu prüfen, welche Kosten für den Landkreis entstehen und ob hierfür 
Fördermöglichkeiten auf Landes-, Bundes- oder EU-Ebene zur Verfügung stehen. Zudem soll 
ermittelt werden, wie eine enge Abstimmung mit den Schulen erfolgen kann, um die 
organisatorische Einbindung im Schulalltag sicherzustellen, und ob eine einheitliche Kursstruktur 
mit den grundlegenden Maßnahmen der Ersten Hilfe, wie stabile Seitenlage, Herz-Lungen-
Wiederbelebung und Verhalten bei Unfällen entwickelt und verbindlich umgesetzt werden kann. 
 
Begründung:  

Erste Hilfe ist eine grundlegende Fähigkeit, die im Ernstfall Leben retten kann. Jugendliche 
sollten daher möglichst frühzeitig und regelmäßig an dieses Thema herangeführt werden.  

Durch die Einführung eines jährlich wiederkehrenden Erste-Hilfe-Kurses ab der 7. Jahrgangsstufe 
wird sichergestellt, dass die Schüler nicht nur einmalig, sondern kontinuierlich ihre Kenntnisse 
auffrischen und anwenden können. Dies erhöht die Handlungssicherheit in Notsituationen und 
trägt entscheidend dazu bei, Hemmschwellen abzubauen und Verantwortungsbewusstsein zu 
fördern.  

Gleichzeitig wird die Gesundheitsbildung im schulischen Alltag gestärkt. Die Durchführung durch 
den Eigenbetrieb Rettungsdienst gewährleistet eine hohe fachliche Qualität und eine 
einheitliche Kursstruktur. Durch die Verankerung der Kurse im Schulalltag entsteht zudem eine 
breite und nachhaltige Wirkung, die sowohl den Jugendlichen selbst als auch der gesamten 
Gesellschaft zugutekommt. 

gez. Detlef Kegel 
Fraktionsvorsitzender 
Fraktion AfD 
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